SOCIEDADE

DEPARTAMENTO CURRICULAR: 12 Ciclo

CARGA HORARIA SEMANAL: 3 Tempos Letivos

Ano Letivo: 2023/2024

ANO DE ESCOLARIDADE:

PERIODO DA PLANIFICAGAO:

PLANIFICACAO ANUAL GERAL DE ESTUDO DO MEIO

, AREAS DE COMPETENCIA DO PASEO
ESTRATEGIAS DE ENSINO / ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM
(DESCRITORES OPERATIVOS)

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(CONHECIMENTOS,
CAPACIDADES E ATITUDES)

- Reconhecer a importancia de fontes documentais na construcdo do
conhecimento do seu passado pessoal e familiar (Registo de Nascimento,
Cartdao de Cidaddo, Boletim Individual de Saude, Registo de Vacinagdes,
fotografias pessoais, dlbuns, etc.).

- Reconhecer datas, factos e locais significativos para a histéria pessoal ou
das pessoas que |he sdo préximas, localizando-os em mapas ou plantas e
numa linha de tempo.

- Relacionar instituicdes e servigos que contribuem para o bem-estar das
populagBes com as respetivas atividades e fungdes.

- Reconhecer a importancia do didlogo, da negociacdo e do compromisso na
resolucdo pacifica de situagGes de conflito.

- Reconhecer as multiplas pertengas de cada pessoa a diferentes grupos e
comunidades.

- Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em diversos aspetos do
seu dia a dia (alimentacdo, vestuario, musica, comunicacdo, etc.).

- Valorizar a aplicagdo dos direitos consagrados na Convengao sobre os
Direitos da Crianca.
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Promover estratégias que envolvam aquisicdo de conhecimento,
informacgdo e outros saberes, relativos aos contetdos das AE, que
impliquem:

- selegdo de informacao;

- mobilizagdo do conhecimento em diferentes areas e em contextos
diversos;

- andlise de documentos (por ex.: Boletim de Saude Infantil e
Juvenil), factos, situagGes, identificando os seus elementos ou
dados;

- utilizagdo de software simples.

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos alunos:

- formulagdo de hipdteses com vista a dar resposta a um problema
que se coloca face a um determinado fendmeno;

- concecdo de situagdes em que determinado conhecimento possa
ser aplicado;

- criagdo de objetos, textos ou solugdes face a um desafio;

- utilizacdo de modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, imagens).

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico dos alunos, incidindo em:

- realizacdo de assembleias de turma para discussdo, entre outros
assuntos, de aspetos da cidadania;

- organizagdo de debates que requeiram a formulagdo de opinides
e a respetiva fundamentacgdo;

- exposicdo de razdes que sustentam afirmacGes;

- identificacdo e avaliacdo da plausibilidade das razdes que
sustentam uma afirmacao;

- realizagdo de jogos, jogos de papéis e simulagdes;

- problematizacgao de situagdes.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ANTONIO CORREIA DE OLIVEIRA

20

15 SETEMBRO A 28 JUNHO

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,J)

Criativo
(A, CD,J)

Critico/Analitico

(A, B,C,D,G)

‘ Foi atribuido a esta
§ escola: selo de

Seguranca Digital
valido até 07/2024




NATUREZA

- Distinguir os principais érgdos - coragdo, pulmdes, estbmago e rins — em
representagdes do corpo humano, associando-os a sua principal func¢do vital.

- Associar os 0ssos e 0s musculos a posi¢cao, ao movimento e ao equilibrio,
reconhecendo que o seu bom funcionamento implica cuidados especificos
(postura e atividade fisica).

- Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que
concorrem para o bem-estar fisico e psicoldgico, individual e coletivo.

- Reconhecer a importancia da vacinagdo e do uso correto dos
medicamentos, nomeadamente dos antibidticos.

- Identificar situagdes e comportamentos de risco para a saude e a seguranga
individual e coletiva, propondo medidas de prevengdo e protegdo
adequadas.

- ldentificar simbolos informativos fundamentais para o consumidor,
relacionados com a producdo e a utilizagao de bens.

- Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em diferentes representagdes
cartograficas, reconhecendo as suas fronteiras.

- Caracterizar os estados de tempo tipicos das esta¢des do ano em Portugal
e a sua variabilidade.

- Estabelecer a correspondéncia entre as mudangas de estado fisico
(evaporagao, condensacdo, solidificacdo, fusdo) e as condi¢des que as
originam, com o ciclo da agua.

- Categorizar os seres vivos de acordo com semelhancas e diferencas
observéveis (animais, tipos de: revestimento, alimentacdo, locomogdo e
reproducdo; plantas: tipo de raiz, tipo de caule, forma da folha, folha
caduca/persistente, cor da flor, fruto e semente,etc.).

- Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu
habitat.

- Relacionar ameagas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de
desenvolvimento de atitudes responsdveis face a Natureza.
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Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- formulagdo de questdes-problema;

- registo seletivo de ideias prévias, da planificacdo de atividades a
realizar, dos dados recolhidos e das conclusdes construidas a partir
dos dados;

- confrontacdo de resultados obtidos com previsses feitas;

- identificacdo de alguns fatores que influenciam uma experiéncia;
- recolha de dados e opiniGes relacionados com as

tematicas em estudo;

- incentivo a investigacdo/pesquisa, sele¢do e tratamento de
informagdo sustentados por critérios, com apoio do professor;

- formulagdo de hipoteses com vista a dar resposta a um problema
que se coloca face a um determinado fendmeno;

- manipulagdo de diferentes representagdes cartograficas.
Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do aluno:
- respeito pela diferenca;

- confronto de ideias sobre a abordagem de um dado problema
e/ou maneira de o resolver.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- realizacdo de assembleias de turma para organizagao, entre outros
aspetos, da agenda semanal de atividades e da distribuicdo de
tarefas;

- utilizagdo de sinalética propria orientadora de tarefas (anotagGes,
previsOes, conclusGes), de cuidados a ter com a manipulagdo de
instrumentos e materiais e procedimentos a seguir;

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificacdo, de revisdo e de

monitorizacao;

- organizagdo, por exemplo, de construgdes de sumdrios com
recurso a simbolos previamente acordados, registos de
observacdes, relatdrios de visitas segundo critérios e objetivos;

- promogdo do estudo auténomo com o apoio do professor,
identificando quais os obstaculos e formas de os ultrapassar;

- apresentagdo esquemadtica da informagdo, com o apoio do
professor;

- preenchimento de tabelas, a partir de exposi¢des orais ou da
leitura de conteldos da disciplina
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Indagador/ Investigador
(C' DI FI Hl I)

Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador

(A,B,C, 1))

Foi atribuido a esta
) escola: selo de

Seguranca Digital
valido até 07/2024




TECNOLOGIA

- Distinguir vantagens e desvantagens da utilizacdo de recursos tecnolégicos
(analdgicos e digitais) do seu quotidiano.

- Prever as transformagdes causadas pelo aquecimento e arrefecimento de
materiais.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- organizagdo de questGes a colocar a terceiros, sobre conteddos
estudados;

- pesquisa e partilha de informagao sobre tematicas de interesse do
aluno ou relacionadas com os temas em estudo;

- apresentacgdes orais livres, seguidas de questionamento por parte
da turma;

- exposicdo de diferentes pontos de vista, como resposta a questdes
polémicas colocadas pelo professor ou aluno(s);

- desenvolvimento de agGes solidarias, como resposta a situagdes-
problema;

- saber questionar uma situagao.

Questionador

(AF,G,1,J)

SOCIEDADE /
NATUREZA /
TECNOLOGIA

- Elaborar itinerarios do quotidiano, em plantas simplificadas do seu meio,
assinalando diferentes elementos naturais e humanos.

- Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através da
recolha de informagdo em varias fontes documentais.

- Comunicar conhecimentos relativos a lugares, regides e acontecimentos.
- Representar lugares reais que lhes estdo proximos no tempo e no espaco.

- Reconhecer a existéncia de bens comuns a humanidade (agua, ar, solo, etc.)
e a necessidade da sua preservagdo.

- Saber colocar questdes sobre problemas ambientais existentes na
localidade onde vive, nomeadamente relacionados com a agua, a energia, 0s
residuos, o ar, os solos, apresentando propostas de intervencgao.

- Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar
resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constréi o
conhecimento.

- Comparar meios de comunicacdo e informacao, atribuindo-lhes relevancia
pessoal e social.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- acbes de comunicacdo uni e bidirecional, designadamente
assembleia de turma, jornal de parede, “Ler, Contar e Mostrar”;

- apresentagdes orais, por iniciativa prépria ou por sugestdo do
professor;

- escutar os outros e saber tomar a palavra;

- respeitar o principio de cortesia;

- usar formas de tratamento adequadas;

- interagcdo com adequacdo ao contexto e a diversas finalidades
comunicativas.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em
critérios, se oriente o aluno para:

- autoavaliagdo com recurso a linguagem iconica e verbal;

- monitorizacdo da aprendizagem, com recurso a linguagem icénica;
- descricdo/representacdo dos processos de pensamento usados
durante a realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um problema;
- reorientagdo de atitudes e de trabalhos, individualmente ou
em grupo, a partir do feedback do professor e/ou dos pares.

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Autoavaliador (transversal
as areas)

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

A - Linguagens e textos
B - Informagdo e comunicagao
C - Raciocinio e resolugdo de problemas

D - Pensamento critico e pensamento criativo

E - Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
G - Bem-estar, salde e ambiente

H- Sensibilidade estética e artistica

J - Consciéncia e dominio do corpo

| - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
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