
      

 

 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ANTÓNIO CORREIA DE OLIVEIRA  

Ano Letivo: 2023/2024 
DEPARTAMENTO CURRICULAR: Inglês ANO DE ESCOLARIDADE: 8º ano 

CARGA HORÁRIA SEMANAL: 90+ 45 PERÍODO DA PLANIFICAÇÃO: +- 15 SETEMBRO A 14 DE  

JUNHO 

PLANIFICAÇÃO ANUAL GERAL DE INGLÊS 

 

DOMÍNIOS 
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS 

(CONHECIMENTOS,  
CAPACIDADES E ATITUDES) 

ESTRATÉGIAS DE ENSINO / ATIVIDADES 

DE APRENDIZAGEM 
RECURSOS A 

UTILIZAR 
UNIDADE 

DIDÁTICA/CONTEÚDOS 
ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PASEO 

(DESCRITORES OPERATIVOS) 
PROCESSO DE RECOLHA DE 

INFORMAÇÃO AVALIATIVA 

 

 

Revisão de 
conteúdos 
vocabulares e 
gramaticais 
do 7º ano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
– Situações quotidianas 

COMPETÊNCIA COMUNICATIVA 

Compreensão oral 

– Acompanhar informações com algum pormenor. 
Compreensão escrita 
– Compreender textos informativos sobre temas abordados no 
domínio intercultural (personalidades do meio artístico, o 
mundo dos adolescentes). 
Interação oral  
– Responder de forma pertinente ao discurso do interlocutor. 
Interação escrita  

– Interagir de forma progressivamente mais elaborada, 
completando formulários, mensagens e textos.  

Produção oral 

– Falar sobre o mundo dos adolescentes: hábitos e rotinas, 
hobbies, moda, estados emocionais, por exemplo, expressar a 
sua opinião. 

COMPETÊNCIA INTERCULTURAL 

– Conhecer alguns aspetos culturais de vários países de 
expressão inglesa. 
 
 

 

▪ Leitura ; 

▪ Conversas informais; 

▪ Fichas de trabalho 

(com verdadeiro ou 

falso; 

preenchimento de 

espaços); 

▪ Leitura e compreensão de 

texto; 

▪ Completamento de 

 diálogos/frases; 

▪ Exercícios de 

correspondência; 

▪ Exercícios de 

ordenação 

sequencial; 

▪ Pesquisa vocabular no 

dicionário; 

 

      -Manual 

-Livros de 

exercícios 

-Fichas de 

trabalho 

-Computador 

-Telemóvel 

-Tablet 

 
 
 
 
 

 
 

– Are you ready? / Let’s get 
to know each other! / Tech 

uniforms / Culture quiz / 
Vocabulary quiz / Grammar 

quiz 
 

 
-  

 

 

 

Conhecedor / sabedor / 
culto / 

informado 

(A, B, G, I, J) 

 

Criativo 

(A, C, D, J) 

 

Crítico / Analítico  

(A, B, C, D, G) 

 

Indagador / Investigador 

(C, D, F, H, I) 

 

Respeitador da diferença / 

do outro 

 (A, B, E, F, H) 

 

Sistematizador / 

organizador 

(A, B, C, I, J) 

 

Questionador 

(A, F, G, I, J) 

 

 

-Momentos de 

avaliação dos vários 

domínios: 

⬧ ouvir; 

⬧ falar; 

⬧ ler; 

⬧ escrever. 

-Desempenho 

na aula: 

Participação oral e 

escrita 

-Questionários 
interativos 

-Trabalhos 

de pesquisa 

-Atitudes e valores: 
hábitos e métodos de 

trabalho; 

-Realização dos 

trabalhos de 

casa; 



      

 

 

Interesses 
dos 
adolescentes 

 
 

 

 

– Atividades escolares e de lazer 
– Situações quotidianas 

COMPETÊNCIA COMUNICATIVA 

Compreensão oral 

– Seguir, sem dificuldade, uma apresentação breve sobre um 
tema familiar. 

– Acompanhar informações com algum pormenor.  

Compreensão escrita 

– Compreender textos informativos sobre temas abordados no 
domínio intercultural (personalidades do meio artístico, o 
mundo dos adolescentes). 

– Reconhecer a linha geral de argumentação de um texto, mas 
não necessariamente de forma pormenorizada. 

Interação oral 

– Responder de forma pertinente ao discurso do interlocutor. 

Produção oral 

– Falar sobre o mundo dos adolescentes: hábitos e rotinas, 
hobbies, moda, estados emocionais, por exemplo, expressar a 
sua opinião. 

– Interagir, com linguagem de uso corrente, sobre assuntos do 
dia a dia. 

Produção escrita 

– Produzir textos de 50 a 90 palavras, com vocabulário de uso 
do quotidiano. 

– Escrever ou responder a uma carta informal, email, tweet. 

COMPETÊNCIA INTERCULTURAL 

– Conhecer alguns aspetos culturais de vários países de 
expressão inglesa. 

– Conhecer e descrever temas da atualidade. 

COMPETÊNCIA ESTRATÉGICA 

– Participar em atividades de pares e grupos para atingir um 
objetivo a curto prazo, revelando capacidade para se colocar 
na posição do outro. 

– Pensar criticamente. 

▪ Role-play; 

▪ Observação de imagens; 

▪ Legendagem de imagens; 

▪ Construção de frases; 

▪ Exercícios de pergunta e 

resposta; 

▪ Questões de resposta 

automática com feedback 

imediato; 

▪ Resolução de crucigramas 

▪ Palavras cruzadas; 

▪ Trabalhos de pesquisa; 

 

▪ Visualização de vídeos; 

 

▪ Vídeos tutoriais; 

 

Jogos de consolidação; 

 

 

 

 

 

  
                Vocabulary 
 
 
        Challenging sports 
 
 
      -   Extreme sports 
      -   E-sports 

 
     Free time activities 

 

Grammar 
 

 
- Present simple  

- Present 

continuous  

- Present simple or 

present 

continuous  

 
 

- Past simple  

- Past continuous      

- Past continuous e 

past simple 

 

Comunicador 

(A, B, D, E, H) 

 

Autoavaliador 

(transversal às áreas) 

 

Participativo / colaborador 

(B, C, D, E, F) 

 

Responsável / autónomo 

(C, D, E, F, G, I, J 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuidador de si e do outro 

(B, E, F, G) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Participação 

nas atividades; 

-Material; 

-Autonomia; 

-Cumprimento 

das  regras; 

-Autoavaliação. 

 

O mundo dos 
adolescentes 

 
 

 

 
– Atividades escolares e de lazer 
– Situações quotidianas 
– Hábitos e rotinas 

COMPETÊNCIA COMUNICATIVA 

Compreensão oral 

– Acompanhar informações com algum pormenor.  

– Seguir, sem dificuldade, uma apresentação breve sobre um 
tema familiar. 

Compreensão escrita 

– Compreender textos informativos sobre temas abordados no 
domínio intercultural (personalidades do meio artístico, o 

 Vocabulary 

 

It’s my life 
 
Teens issues 
 

 



      

 

mundo dos adolescentes). 

– Reconhecer a linha geral de argumentação de um texto, mas 
não necessariamente de forma pormenorizada. 

Interação oral 

– Interagir de forma progressivamente mais elaborada, 
completando formulários, mensagens e textos. 

Produção oral 

– Falar sobre o mundo dos adolescentes: hábitos e rotinas, 
hobbies, moda, estados emocionais, por exemplo, expressar a 
sua opinião. 

– Interagir, com linguagem de uso corrente, sobre assuntos do 
dia a dia. 

Produção escrita 

– Produzir textos de 50 a 90 palavras, com vocabulário de uso 
do quotidiano. 

COMPETÊNCIA ESTRATÉGICA 

Comunicar eficazmente em contexto 

– Exprimir situações hipotéticas. 

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos 

– Participar em atividades de pares e grupos para atingir um 
objetivo a curto prazo, revelando capacidade para se colocar 
na posição do outro. 

– Pedir e dar informações e sugestões de modo a analisar um 
problema sob perspetivas novas e expressar a sua opinião. 
-Pensar criticamente 
– Trocar informações relevantes e dar opiniões sobre 
problemas práticos quando questionado diretamente. 

– Responder com segurança a perguntas colocadas, revelando 
uma opinião crítica devidamente fundamentada.– Ouvir 
ativamente, compreender o outro e refletir criticamente sobre 
o que foi dito, justificando as suas conclusões, associando as 
novas aprendizagens às anteriores. 

COMPETÊNCIA INTERCULTURAL 

– Conhecer alguns aspetos culturais de vários países de 
expressão inglesa. 

– Identificar personalidades do meio artístico. 

– Identificar monumentos, museus e locais de interesse a 
visitar. 

 

Teens and fashion 

-Fashion and style 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

     Grammar 
 

-Linking words 
 

-Order of adjectives 
 

-Future: be going to / 
will 

 

 

Viver bem 

 
– Situações quotidianas 
– Serviços 
– Hábitos e rotinas 

COMPETÊNCIA COMUNICATIVA 

Compreensão oral 

– Seguir, sem dificuldade, uma apresentação breve sobre um 
tema familiar. 

– Acompanhar informações com algum pormenor.  

Compreensão escrita 

– Compreender textos informativos sobre temas abordados no 
domínio intercultural (personalidades do meio artístico, o 
mundo dos adolescentes). 

  

        Vocabulary 

Power up your food 

 

-Food 
 



      

 

– Reconhecer a linha geral de argumentação de um texto, mas 
não necessariamente de forma pormenorizada. 

Interação oral 

– Interagir, com correção, para obter bens e serviços 

. – Expressar–se, com correção, em situações previamente 
preparadas. 

–Interagir, com linguagem de uso corrente, sobre assuntos do 
dia a dia. 

Produção oral 

– Falar sobre o mundo dos adolescentes: hábitos e rotinas, 
hobbies, moda, estados emocionais, por exemplo, expressar a 
sua opinião. 

 Produção escrita 

– Escrever ou responder a uma carta informal, email, tweet. 

COMPETÊNCIA INTERCULTURAL 

– identificar hábitos alimentares saudáveis. 

COMPETÊNCIA ESTRATÉGICA 

– Responder com segurança a perguntas colocadas, revelando 
uma opinião crítica devidamente fundamentada. 
– Reagir a sentimentos e atitudes do interlocutor. 
-Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos 
– Participar em atividades de pares e grupos para atingir um 
objetivo a curto prazo, revelando capacidade para se colocar 
na posição do outro. 
-Pensar criticamente 
– Ouvir ativamente, compreender o outro e refletir 
criticamente sobre o que foi dito, justificando as suas 
conclusões, associando as novas aprendizagens às anteriores. 
-Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver 
criatividade em contexto 
– Desenvolver a literacia em língua inglesa, lendo textos 
publicitários, informativos e textos de leitura extensiva.  
-Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver 
criatividade em contexto– Desenvolver a literacia em língua 
inglesa, lendo textos publicitários, informativos e textos de 
leitura extensiva. 
– Desenvolver a autonomia e a perseverança de forma a 
demonstrar atitudes mais tolerantes, reconhecendo e 
respeitando opiniões divergentes. 

 Ready, set, healthy 

 

-Healthy and unhealthy 

eating habits 

Grammar 

 

-Countable and 
uncountable nouns 

 

-Quantififiers 
 

-Modal verbs 

 

Viver verde 

 

 
- Situações quotidianas 
– Serviços 

COMPETÊNCIA COMUNICATIVA 

Compreensão oral 

– Seguir, sem dificuldade, uma apresentação breve sobre um 
tema familiar. 

– Acompanhar informações com algum pormenor.  

Compreensão escrita 

– Compreender textos informativos sobre temas abordados no 
domínio intercultural (personalidades do meio artístico, o 
mundo dos adolescentes). 

– Reconhecer a linha geral de argumentação de um texto, mas 
não necessariamente de forma pormenorizada. 

Interação oral  

 Vocabulary 

 
 
Eco Alert 

 

-The environment 

-Environmental issues 

 



      

 

-Responder de forma pertinente ao discurso do interlocutor. 

– Trocar informações relevantes e dar opiniões sobre 
problemas práticos quando questionado diretamente. 

 Produção oral 

– Expressar-se, com correção, em situações previamente 
preparadas. 

– Falar sobre o mundo dos adolescentes: hábitos e rotinas, 
hobbies, moda, estados emocionais, por exemplo, expressar a 
sua opinião. 

– Interagir, com linguagem de uso corrente, sobre assuntos do 
dia a dia. 

Produção escrita 

– Conhecer e descrever temas da atualidade. 

– Escrever uma notícia para o jornal da escola  

COMPETÊNCIA INTERCULTURAL 

– Identificar problemas ambientais e soluções possíveis. 

– Conhecer e descrever temas da atualidade. 

COMPETÊNCIA ESTRATÉGICA 

Comunicar eficazmente em contexto 

– Trocar informações relevantes e dar opiniões sobre 
problemas práticos quando questionado diretamente. 

– Exprimir situações hipotéticas. 

– Responder com segurança a perguntas colocadas, revelando 
uma opinião crítica devidamente fundamentada. 

– Reagir a sentimentos e atitudes do interlocutor. 

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos 

– Participar em atividades de pares e grupos para atingir um 
objetivo a curto prazo, revelando capacidade para se colocar 
na posição do outro. 

– Pedir e dar informações e sugestões de modo a analisar um 
problema sob perspetivas novas e expressar a sua opinião. 

Pensar criticamente 

– Desenvolver a autonomia e a perseverança de forma a 
demonstrar atitudes mais tolerantes, reconhecendo e 
respeitando opiniões divergentes. 

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver 
criatividade em contexto 
– Pesquisar para obter ideias novas. 

– Reinterpretar ideias existentes de modo a criar produtos 
adequados à sua realidade cultural e quotidiana, com impacto 
nos seus pares. 

– Desenvolver a literacia em língua inglesa, lendo textos 
publicitários, informativos e textos de leitura extensiva. 

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a 
regular o processo de aprendizagem 

– Utilizar conhecimentos prévios de língua e a sua experiência 
pessoal para fazer previsões de sentido e comunicar de acordo 

com o seu nível de ensino. 

Earth warriors 

Environmental tips 

 
 

Grammar 

 
 
-Relative Pronouns 

 

 

-Conditional Sentences: 
Types I and II 

 

 

 

 

 

 
 
– Situações quotidianas 
– Planos para o futuro 
– Tipos de habitação 

 
Vocabulary 

 
Travelling 



      

 

 

 

 

Viagens 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPETÊNCIA COMUNICATIVA 

Compreensão oral 

– Seguir, sem dificuldade, uma apresentação breve sobre um 
tema familiar. 

– Acompanhar informações com algum pormenor.  

Compreensão escrita 

– Compreender textos informativos sobre temas abordados no 
domínio intercultural (personalidades do meio artístico, o 
mundo dos adolescentes). 

– Reconhecer a linha geral de argumentação de um texto, mas 
não necessariamente de forma pormenorizada. 

Interação oral 

– Responder de forma pertinente ao discurso do interlocutor. 

– Trocar informações relevantes e dar opiniões sobre 
problemas práticos quando questionado diretamente. 

Interação escrita 

Interagir de forma progressivamente mais elaborada, 
completando formulários, mensagens e textos. 

Produção oral 

– Falar sobre atividades escolares e de lazer 
– Falar sobre o mundo dos adolescentes: hábitos e rotinas, 
hobbies, moda, estados emocionais, por exemplo, expressar a 
sua opinião. 

COMPETÊNCIA INTERCULTURAL 

– Conhecer alguns aspetos culturais de vários países de 
expressão inglesa. 
– Conhecer e descrever temas da atualidade. 
– Identificar problemas ambientais e soluções possíveis. 
Sugestão de tópicos a serem trabalhados 
– Identificar personalidades do meio artístico. 
– Identificar monumentos, museus e locais de interesse a 
visitar. 

COMPETÊNCIA ESTRATÉGICA  

Comunicar eficazmente em contexto 

– Exprimir situações hipotéticas. 
– Responder com segurança a perguntas colocadas, revelando 
uma opinião crítica devidamente fundamentada. 
– Reagir a sentimentos e atitudes do interlocutor. 
Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos 
– Participar em atividades de pares e grupos para atingir um 
objetivo a curto prazo, revelando capacidade para se colocar 
na posição do outro. 
– Contribuir para projetos e tarefas de grupo interdisciplinares 
que se aplicam ao contexto e experiências do quotidiano do 
aluno. 
Pensar criticamente 
– Ouvir ativamente, compreender o outro e refletir 
criticamente sobre o que foi dito, justificando as suas 
conclusões, associando as novas aprendizagens às anteriores. 
Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver 
criatividade em contexto 
– Pesquisar para obter ideias novas. 

– Desenvolver a literacia em língua inglesa, lendo textos 
publicitários, informativos e textos de leitura extensiva. 

     

 

Travelling by train 

Travelling by plane 

Travelling abroad 

 

 

Around the world 

 

Green travelling 

 

 

 

               Grammar 

 

 

 

-Present Perfect 
 

-Past simple or present 
perfect 



      

 

 

Obra de 
leitura 
extensiva 

 
 

 

 

 

 

A Green Summer in L.A. 

 

 

 

 

   

 

 

 

Festividades 

 

 

 

• Halloween 

• Christmas 

• St Valentine´s 

• Dia aberto da escola 

   

 
 

 

 

ÁREAS DE COMPETÊNCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA 

A - Linguagens e textos E - Relacionamento interpessoal H- Sensibilidade estética e artística 

B - Informação e comunicação F - Desenvolvimento pessoal e autonomia I - Saber científico, técnico e tecnológico 

C - Raciocínio e resolução de problemas G - Bem-estar, saúde e ambiente J - Consciência e domínio do corpo 

D - Pensamento crítico e pensamento criativo   
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 


