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Descritores de desempenho
5

Muito Bom
90-100%

[17,5;20] valores

4
Bom
70-89%

[13,5;17,5[ valores

3
Suficiente

50-69%
[9,5;13,5[ valores

2
Insuficiente

20-49%
[5,5;9,5[ valores

1
Fraco
0-19%

[0;5,5[ valores

Desempenho muito bom
relativamente às aprendizagens
(conhecimentos, capacidades e
atitudes) previstas para cada
domínio/tema bem como as
competências previstas no perfil
dos alunos à saída da escolaridade
obrigatória.

Desempenho bom relativamente
às aprendizagens (conhecimentos,
capacidades e atitudes) previstas
para cada domínio/tema bem
como as competências previstas
no perfil dos alunos à saída da
escolaridade obrigatória.

Desempenho suficiente
relativamente às aprendizagens
(conhecimentos, capacidades e
atitudes) previstas para cada
domínio/tema bem como as
competências previstas no perfil
dos alunos à saída da escolaridade
obrigatória.

Desempenho insuficiente
relativamente às aprendizagens
(conhecimentos, capacidades e
atitudes) previstas para cada
domínio/tema bem como as
competências previstas no perfil
dos alunos à saída da escolaridade
obrigatória.

Desempenho fraco relativamente
às aprendizagens (conhecimentos,
capacidades e atitudes) previstas
para cada domínio/tema bem
como as competências previstas
no perfil dos alunos à saída da
escolaridade obrigatória.

Domínios/Ponderações Processos de recolha de
informação

Critérios Áreas de competência do perfil dos alunos

Compreensão do Oral 10% Exposição oral
Ou

Diálogo
Ou

Trabalho individual

Questionário (oral ou escrito)

factuais simples sobre tópicos comuns
do dia a dia ou relacionadas com a
escola.
É capaz de identificar mensagens gerais,
com pormenores específicos, desde que
o discurso seja claramente articulado
com uma pronúncia geralmente
familiar.
É capaz de compreender as questões
principais de um discurso claro, em
língua-padrão, sobre assuntos que lhe
são familiares (escolas, tempos livres…),
incluindo narrativas curtas.

Conhecedor/ sabedor/culto/ informado
(A, B, G, I, J)

Criativo
(A, C, D, J)

Indagador/
Investigador
(C, D, F, H, I)



Respeitador da
diferença/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B, C, I, J)

Questionador
(A, F, G, I, J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal às áreas)

Participativo/
colaborador
(B, C, D, E, F)

Responsável/
autónomo
(C, D, E, F, G, I, J)

Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)

Interação Oral 10% É capaz de comunicar, com uma certa
confiança, sobre assuntos que lhe são
familiares, habituais ou não
relacionados com os seus interesses.
É capaz de trocar, verificar e confirmar
informações, lidar com situações menos
habituais e explicar por que razão há
um problema.

É capaz de exprimir o que pensa sobre
assuntos mais abstratos ou culturais
(filmes, livros, música…).

Produção Oral 10% É capaz de manter razoavelmente e
com fluência uma descrição direta de
vários assuntos do seu interesse,
apresentando-a como uma sucessão
linear de questões ou acontecimentos.

Escrita 20% Produção escrita
Ou

Trabalho individual

É capaz de escrever textos coesos e
simples acerca de um leque variado de
temas que lhe são familiares e do seu
interesse, ligando uma série de
elementos pequenos e discretos para
formar uma sequência linear.

Leitura 10% Projeto individual de leitura
Ou

Trabalho individual
Questionário (oral ou escrito)

É capaz de ler textos objetivos simples
acerca de assuntos relacionados com a
sua área de interesse, com um grau
satisfatório de compreensão.

Gramática 10% Trabalho individual
Questionário (oral ou escrito)

É capaz de se expressar com um
grau bastante satisfatório/excelente
de correção gramatical.

Atitudes e Valores
(responsabilidade -6%;
empenho/participação-6%;
sociabilidade-4%; autonomia-
10%; atitude crítica-4%) 30%

Trabalho individual É capaz de autonomia, reflexão,
correção
É capaz de relacionamento
interpessoal/Cooperação.



ÁREAS DE COMPETÊNCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA
A - Linguagens e textos E - Relacionamento interpessoal H- Sensibilidade estética e artística
B - Informação e comunicação F - Desenvolvimento pessoal e autonomia I - Saber científico, técnico e tecnológico
C - Raciocínio e resolução de problemas G - Bem-estar, saúde e ambiente J - Consciência e domínio do corpo
D - Pensamento crítico e pensamento criativo

NOTA: Todo o processo avaliativo acima enunciado tem como referência os documentos estruturantes em vigor:
 Aprendizagens Essenciais https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico
 PASEO - Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória

Disponível em https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf.
Áreas de Competências do Perfil dos Alunos (PASEO): A - Linguagens e textos; B - Informação e comunicação; C - Raciocínio e resolução de problemas; D -
Pensamento crítico e pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - Bem-estar, saúde e ambiente; H -
Sensibilidade estética e artística; I -Saber científico, técnico e tecnológico; J - Consciência e domínio do corpo.
ENEC – “Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania”
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos_Curriculares/Aprendizagens_Essenciais/estrategia_cidadania_original.pdf.

 Na monitorização da aprendizagem devem ser utilizados procedimentos, técnicas e instrumentos diversificados e adequados às finalidades, ao objeto em
avaliação, aos destinatários (Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho - https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-lei/54-2018-115652961) e ao tipo de informação a
recolher, que variam em função da diversidade e especificidade do trabalho curricular a desenvolver com os alunos (artigo 22.º, do Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6
de julho -https://dre.pt/dre/detalhe/decreto- lei/55-2018-115652962). A lista dos processos de recolha de informação a definir, constitui apenas uma sugestão,
tendo os docentes autonomia para fazer as opções pedagógicas que entenderem, de acordo com as necessidades, interesses e perfil de aprendizagem dos seus
alunos.
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