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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ANTONIO CORREIA DE OLIVEIRA

Ano Letivo: 2023/2024

ANO DE ESCOLARIDADE: = 3.2

PERIODO DA PLANIFICAGAO:

PLANIFICACAO ANUAL GERAL DE ESTUDO DO MEIO

. AREAS DE COMPETENCIA DO PASEO
ESTRATEGIAS DE ENSINO / ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM
(DESCRITORES OPERATIVOS)

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(CONHECIMENTOS,
CAPACIDADES E ATITUDES)

eReconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as
referéncias temporais a.C. e d.C..

eRelacionar datas e factos importantes para a compreensao da
histdria local (origem da povoagdo, batalhas, lendas histdricas,
personagens/personalidades historicas, feriado municipal).

® Reconhecer vestigios do passado local:

- construgdes;

- instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados;
- costumes e tradigdes.

e Reconstituir o passado de uma instituicdo local (escola,
autarquia, instituicGes religiosas, associac¢oes, etc.), recorrendo a
fontes orais e documentais.

e Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas
existentes na sua comunidade.

¢ |dentificar alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da
Europa.

* Reconhecer a existéncia de semelhancas e diferencas entre os
diversos povos europeus, valorizando a sua diversidade.

¢ Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na
Convengao sobre os Direitos da Crianga, sabendo como atuar em
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Promover estratégias que envolvam aquisicio de conhecimento,
informagdo e outros saberes, relativos aos contetidos das AE, que
impliquem:

- pesquisa e sele¢do de informacdo pertinente;

- analise de documentos, factos, situagdes, identificando os seus elementos
ou dados;

- mobilizagdo do conhecimento em contextos diversos, através do
estabelecimento de conexdes intra e interdisciplinares;

- utilizagdo de software simples.

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos alunos:
- formulagdo de hipdteses com vista a dar resposta a um problema que se

coloca face a um determinado fendmeno;

- concegdo de situagGes em que determinado conhecimento possa ser
aplicado;

- criagdo de objetos, textos ou solugdes face a um desafio;

- comunicacdo de aprendizagens através da utilizacdo de técnicas
expressivas.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico

dos alunos,incidindo em:
- realizagdo de assembleias de turma para discussao, entre outros assuntos,

de aspetos dacidadania;

- organiza¢do de debates que requeiram a formulagdo de opinides;

- hierarquizacdo de razdes segundo critérios comoa adequacdo, a pertinéncia
e a relevancia que apresentam em relagdo a uma tese que se pretende
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15 DE SETEMBRO A 28 DE JUNHO

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B, G,1,1J)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)
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algumas situagdes, nomeadamente que pode ocorrer ao apoio de
um adulto.

eConhecer procedimentos adequados em situagdo de
gueimaduras, hemorragias, distensées, fraturas, mordeduras de
animais e hematomas.

eRelacionar habitos quotidianos com estilos de vida saudavel,
reconhecendo que o consumo de alcool, de tabaco e de outras
drogas é prejudicial para a saude.

e Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros,

nomeadamente através de relages alimentares, e do meio fisico,
reconhecendo a importancia da preservacdo da Natureza.

¢ Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que 0s seus
descendentes apresentam caracteristicas semelhantes aos
progenitores, mas também diferem em algumas delas.

e Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua,
solo) com condig¢Bes indispensaveis a diferentes etapas da vida
das plantas e dos animais, a partir da realizagdo de atividades
experimentais.

e Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais
formas fisicas da superficie da Terra (continentes, oceanos,
cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos).

eDistinguir formas de relevo (diferentes elevagdes, vales e
planicies) e recursos hidricos (cursos de agua, oceano, lagos,
lagoas, etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou mapas
de grande escala.
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defender;

- problematizagao de situagdes;

- realizagdo de jogos, jogos de papéis esimulagdes;

- andlise de factos e situagdes, identificando os seus elementos ou dados,
em particular numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- demonstragdo de pensamento cientifico: questionar, colocar hipdteses,
prever respostas, experimentar, organizar e analisar a informacao recolhida,
para chegar a conclusdes e comunica- las;

- partilha da informagéao recolhida sobre temas livres ou sugeridos;

- recolha de dados e opinides relacionados com as tematicas em estudo;

- incentivo a investigacdo/pesquisa, sele¢do e tratamento de informacdo
sustentados por critérios, com apoio do professor e autonomia progressiva
do aluno;

- manipulagdo de diferentes representagdes cartograficas.

Promover estratégias que requeiram / induzam por parte do aluno:

- aceitagdo ou refutagdo de pontos de vista com recurso a argumentacgao;

- confronto de ideias sobre abordagem de um dado problema e/ou maneira
de o resolver;

- respeito pelas diferencas individuais.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- realizagdo de assembleias de turma para organizagdo, entre outros aspetos,
da agenda semanal de atividades e da distribuicdo de tarefas;

- utilizagdo de sinalética propria orientadora de tarefas (anotagdes,
previsdes, conclusdes), de cuidados a ter com a manipulagdo de
instrumentos e materiais e procedimentos a seguir;

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificagdo, de revisao e de monitorizagdo;

- organizacdo (por exemplo, construcdo de sumarios, registos de
observacdes, relatérios devisitas segundo critérios e objetivos);

- apresentacdo esquematica da informacdo, com o apoio do professor;

- preenchimento de tabelas, a partir de exposi¢des orais ou da leitura de
conteudos dadisciplina;

- constru¢do de mapas conceptuais;
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Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador /
organizador
(A, B,C,1,1J)
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eldentificar os diferentes agentes erosivos (vento, &4guas - promocdo do estudo auténomo com o apoio do professor, identificando

correntes, ondas, precipitacdo, etc.), reconhecendo que dao quais os obstaculos e formas de os ultrapassar;

origem a diferentes paisagens a superficie da Terra. - planeamento e estruturacio de trabalhos.

eRelacionar os movimentos de rotacdo e translagao da Terra com
a sucessdo do dia e da noite e a existéncia de esta¢des do ano.

eCompreender, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua
resultam do seu movimento em torno da Terra e dependem das
posicoes relativas da Terra e da Lua em relagdo ao Sol.

eUtilizar instrumentos de medida para orientagao e localizagdo no
espaco de elementos naturais e humanos do meio local e da
regido onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.

eDistinguir as diferencgas existentes entre sélidos, liquidos e gases.

eldentificar a existéncia de transformagbes reversiveis
(condensacdo, evaporacao, solidificagdo, dissolugdo, fusdo).
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eComparar o comportamento da luz no que respeita a linearidade

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

TECNOLOGIA da sua propagacio em diferentes materiais (transparentes,
transltcidos e opacos). - questionamento de uma situacdo;
- apresentacdo de comunicagdes orais livres, seguidas de questionamento
por parte da turma;
*Estabelecer uma relagdo de causa-efeito decorrente da - organizacdo de questdes a colocar a terceiros,sobre contetidos estudados Questionador
aplicacdo de uma forca sobre um objeto e do movimento exercido | o estudar; (A; F; G; 1; J)
sobre o mesmo em diferentes superficies. o ) . N e
- exposicdo de diferentes pontos de vista, como resposta a questGes
polémicas colocadas pelo professor ou aluno(s);
eManusear operadores tecnoldgicos  (elasticos, molas, -desenvolvimento de ag@es solidarias, como resposta a situagSes-problema;
interruptor, alavanca, roldana, etc.) de acordo com as suas - pesquisa e partilha de informagdo sobre tematicas de interesse do aluno
fungdes, principios e relagGes. ou relacionadas com os temas em estudo, com possibilidade de
questionamento por parte dos ouvintes.
eReconhecer o efeito das forcas de atracdo e repulsio na
interacdo entre magnetes.
Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
eUtilizar informagGes e simbologias como linguagem especificada = - desenvolvimento das capacidades de comunicagdo uni e bidirecional,
tecnologia. designadamente assembleia de turma, jornal de parede, “Ler, Contar e
Mostrar”;
- apresentac¢do de comunicagdes orais, por iniciativa propria ou por sugestdo
do professor, com recurso as TIC;
- descricdo de processos de pensamento usados durante a realizagdao de uma
tarefa ou abordagem de um problema;
- desenvolvimento de processos de escutar os outros e saber tomar a
palavra;
- utilizagdo do principio de cortesia;
- utilizacdo de formas de tratamento adequadas;
- interagdo com adequagdo ao contexto e a diversas finalidades
comunicativas.
Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em
«Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida | critérios, se oriente o aluno para:
SOCIEDADE / humana (clima, sadde, alimentacdo, etc.). - autoavaliagdo com recurso a linguagem icénica e verbal; Comunicador
NATUREZA / - monitorizagdo da aprendizagem; (A, B, D, E, H)
TECNOLOGIA - descricdo / representacdo dos processos de pensamento usados
T e
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eReconhecer o modo como as modificacgbes ambientais
(desflorestagdo, incéndios, assoreamento, polui¢gdo) provocam
desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres
vivos (sobrevivéncia, morte e migragdo) e da sociedade.

eldentificar um problema ambiental ou social existente na sua
comunidade (residuos sélidos urbanos, poluigdo, pobreza,
desemprego, exclusdo social, etc.), propondo solugbes de
resolucdo.

e|dentificar diferencas e semelhangas entre o passado e o
presente de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais, culturais
e tecnoldgicos.

eReconhecer as potencialidades da internet, utilizando as
tecnologias de informagdo e da comunicagdo com seguranga e
respeito, mantendo as informag&es pessoais em sigilo.

eReconhecer o papel dos media na informagdo sobre o mundo
atual.

eSaber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como
se constroi o conhecimento.

durante a realiza¢do de uma tarefa ou abordagem de um problema;

- reorientacgdo de atitudes e de trabalhos, individualmente ou em grupo,
a partir do feedback do professor e/ou dos pares.

Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno:

- gestdo/organizagdo de sala de aula;

- gestdo participada do curriculo, envolvendo os alunos na escolha de
temas a abordar em trabalho de projeto;

- colaboragdo inter pares, contemplando terceiros em tarefas.

Promover estratégias e modos de organizacdao das tarefas que
impliquem por parte do aluno:

- organizagdo do espaco e do tempo de trabalho individual e coletivo;

- controlo do tempo dedicado ao estudo;

- identificacdo de elementos distratores e/ou que afetam o processo de
estudo;

- assuncgdo de responsabilidades adequadas ao que lhe for pedido;

- organizac¢do e realizagdo autonoma de tarefas;

- contratualizagdo de tarefas e relato a outros do seu cumprimento.

Promover estratégias que induzam:

- acOes solidarias que concorram para o bem-estar de outros;

- realizagdo de tutorias inter pares;

- apadrinhamento de causas;

- posicionamento perante situagdes dilematicas de ajuda a outros e de
protecao de si.

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
Auténomo
(CI DI EI FI GI Il ‘l)

Cuidador de si e do
outro
(BI EI FI G)

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

A - Linguagens e textos E - Relacionamento interpessoal H- Sensibilidade estética e artistica

B - Informagdo e comunicagao F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

C - Raciocinio e resolugdo de problemas G - Bem-estar, salude e ambiente J - Consciéncia e dominio do corpo

D - Pensamento critico e pensamento criativo

| - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
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