
      

 

 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ANTÓNIO CORREIA DE OLIVEIRA  

Ano Letivo: 2023/2024 
DEPARTAMENTO CURRICULAR: 1º CICLO ANO DE ESCOLARIDADE: 3.º/4.ºanos 

CARGA HORÁRIA SEMANAL: 1 Tempo Quinzenal PERÍODO DA PLANIFICAÇÃO: 15 SETEMBRO A 28 JUNHO 

PLANIFICAÇÃO ANUAL GERAL DE OFERTA COMPLEMENTAR “Experimentar, ler e teclar” 

DOMÍNIOS 
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS 

(CONHECIMENTOS,  
CAPACIDADES E ATITUDES) 

ESTRATÉGIAS DE ENSINO / ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 
ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO 

PASEO 
(DESCRITORES OPERATIVOS) 

Experimentar 

 

 

Ciência Viva 

 

 

- Adquirir e aprofundar conhecimentos sobre a temática das ciências, 

articulando com os conteúdos programáticos do 1.º ano. 

- Fomentar nos alunos o gosto pelas ciências. 

- Impulsionar a experimentação e observação de fenómenos do quotidiano, 

facilmente explicáveis com termos científicos. 

- Criar hábitos de utilização do método científico na experimentação e 

observação do meio envolvente. 

- Desenvolver o trabalho colaborativo. 

- Desenvolver a compreensão de conceitos científicos. 

- Promover o uso de vocabulário de forma natural e quotidiana pelos alunos, de 

acordo com as experiências realizadas. 

- Desenvolver o pensamento crítico, dedutivo e criativo dos alunos. 

- Fomentar a observação e descrição. 

- Desenvolver o espírito científico dos alunos e o gosto pela investigação. 

Promover estratégias que envolvam:  

- Realização de experiências. 

 - Manuseamento de objetos e o cuidado a ter com os mesmos.  

- Formulação de questões-problema; 

 - Registo seletivo de ideias prévias, da planificação de atividades a realizar, 

dos dados recolhidos e das conclusões construídas a partir dos dados; 

 - Confrontação de resultados obtidos com previsões feitas;  

- Identificação de alguns fatores que influenciam uma experiência;  

- Formulação de hipóteses com vista a dar resposta a um problema que se 

coloca face a um determinado fenómeno. 

 

 • Promover estratégias e modos de organização das tarefas que 

impliquem por parte do aluno:  

- Organização e realização autónoma de tarefas; 

 - Responsabilização pelo seu desempenho na realização de tarefas 
 

 

Conhecedor/ sabedor/ 

culto/ informado 

(A, B, G, I, J) 

Comunicador 

(A, B, D, E, H) 

Participativo/ 

Colaborador 

(B, C, D, E, F) 

Questionador 

(A, F, G, I, J) 

Indagador/Investigador 

(C,D,F,H,I) 

Crítico/ Analítico 

(A, B, C, D, G) 

 

 

Ler  Promover o prazer e o gosto pela leitura; 

 Promover a literacia da leitura, espírito crítico e estímulo ao desejo de procura 

de diferentes leituras;  

Aumentar a proficiência leitora dos alunos. 

Promover estratégias que envolvam:  

- Participação em Projetos direcionados para a Leitura; 

- Partilha de leituras e livros;  

- Participação em concursos. 

 

 



      

 

Teclar  

 

 

 

Cidadania 

Digital 

Investigar e 

Pesquisar 

 

  Expressar-se enquanto cidadão digital, manifestando noção de 
comportamento adequado, enquadrado com o nível de utilização das 
tecnologias digitais;  
 

 Definir palavras-chave para localizar informação, utilizando mecanismos e 
funções simples de pesquisa;  
 

 Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de 
apoio ao processo de investigação e pesquisa. 

Promover estratégias que envolvam:  

- Desenvolver projetos que impliquem desenhar e pintar, ler e escrever, falar 

e ouvir, criar e apresentar ideias, procedimentos e resultados em grande 

grupo, para possibilitar a confrontação com opiniões distintas. 

 - Formular questões e planear as fases de investigação e pesquisa em grupo, 

recorrendo a aplicações digitais que permitam o registo de notas, murais 

digitais, diagramas, entre outras (ferramentas da Google)  

- Desenvolver projetos que impliquem desenhar e pintar, ler e escrever, falar 

e ouvir, criar e apresentar ideias, procedimentos e resultados em grande 

grupo, para possibilitar a confrontação com opiniões distintas (ferramentas 

daGoogle – docs, jamboard, youtubeKids) Utilizar a Classroom.. 

 

Cuidador de si e do 

outro 

(B, E, F, G) 

Responsável/ 

Autónomo 

(C, D,E, F, G, I, J) 

Respeitador da 

diferença/ do outro 

(A, B, E, F, H) 

 

ÁREAS DE COMPETÊNCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA 

A - Linguagens e textos E - Relacionamento interpessoal H- Sensibilidade estética e artística 

B - Informação e comunicação F - Desenvolvimento pessoal e autonomia I - Saber científico, técnico e tecnológico 

C - Raciocínio e resolução de problemas G - Bem-estar, saúde e ambiente J - Consciência e domínio do corpo 

D - Pensamento crítico e pensamento criativo   
 

 
 
 


