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ANO LETIVO 2025/2026

DEPARTAMENTO CURRICULAR: Expressdes ANO DE ESCOLARIDADE: 7.2

CARGA HORARIA SEMANAL: 1 Tempo Letivo PERIODO DA PLANIFICACAO: DE 15SETEMBRO 2025 A 12
JUNHO 2026

PLANIFICACAO ANUAL GERAL DE EDUCAGAO TECNOLOGICA

Descritores/
Organizadores Areas de

Processos de recolha de

Conceitos Assuntos/Contetidos AE: conhecimentos, capacidades, atitudes . - . ..
informagao avaliativa

;. Atividades/ Estratégias Tempos®®
/Dominios'? & competéncia 5

PASEO®?

Reconhecer o potencial tecnolégico Trabalhos produzidos

TECNOLOGIA E SOCIEDADE -|dos recursos do meio ambiente, pelo aluno

A ciéncia, a tecnologia e a explicitando as suas funcdes, individual ou em grupo;
. ’ N vantagens e impactos (positivos ou

sociedade -Transformagdes |, oo5tiy0s) pessoais, sociais e 1- (AB,G1))

na sociedade -Tecnologia e |ambientais. Tarefas de investigagdo

Compreender a evolugio dos 4-(AB,EFH) d Ivid
constmo artefgtos objetos e eo(|; uipamentos TECNOLOGIAE PONTOS DE LUZ 12/14 peloeasliz\;on\g acijsla e
estabelecendo relacdes entre o ' SOCIEDADE 10 - (transversal as fora dela;
TECNOLOGIA E IMPACTO areas) '
presente e o passado, tendo em conta

AMBIENTAL -Tecnologia e |contextos sociais e naturais que
ambiente -Principais tipos de/possam influenciar a sua cria¢do ou
poluicdo. -Politica dos 3R’s  [reformulacdo.

Analisar situacOes concretas como Apresentagdo oral;
consumidor prudente e defensor do
patrimdnio cultural e natural da sua
localidade e regido, manifestando
preocupac¢des com a conservacgao da
natureza e respeito pelo ambiente.
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Descritores/

Organizadores Areas de Processos de recolha de
. Atividades/ Estratégias @ " < .
/Dominios‘® / J competéncia LSS informagao avaliativa

PASEO®?

Conceitos Assuntos/Conteudos AE: conhecimentos, capacidades, atitudes

Distinguir as fases de realizagdo de um
projeto: identificacdo, pesquisa,
realizacdo e avaliacdo. Grelhas de registo de
; Identificar e representar as observacio;
PROCESSO TECNOLOGICO - necessidades e oportunidades

Concecdo e projeto -Etapas |tecnoldgicas decorrentes da

ot - P observacao e investigacao de Autoavaliagdo
do projeto -Investigagdo contextos socias e comunitarios. 2-(A,CD, 1)
, . Identificar requisitos técnicos,
OBJETO TECNICO -Funcdo  |condicionalismos e recursos para a 3-(C,D,FH 1) | 4110
social do objeto -Forma e concretizagdo de projetos. Reconhecer PROCESSOS LIVRO OBJETO
fungio dos objetos -Andlise @ importancia dos protoétipos e teste TECNOLOGICOS 6-(A, B,D,E, H)
de um objeto para o desenvolvimento e melhoria
(aplicagbes de criagdo e tratamento de 7-(AF, G, 1,1)

. imagem 2D e 3D) dos projetos.
COMUNICACAO -Meios e Comunicar, através do desenho,
formas de representacdo -A [formas de representacdo grafica das
representacdo grafica ideias e solugogg, ut|~I|zand9: '
esquemas, codificacGes e simbologias,
. . |assim como meios digitais com
MEDIDA -Métodos e técnicas [ferramentas de modelacdo e
de medigdo representacao.
Diferenciar modos de produgao
(artesanal, industrial), analisando os
fatores de desenvolvimento
tecnoldgico.
Compreender a importancia dos
objetos técnicos face as necessidades
humanas
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Descritores/
- Ao A Processos de recolha de
() Atividades/ Estratégias GLEEHCE Tempos® | . x -
/Dominios competéncia informagao avaliativa

PASEO®?

Organizadores

Conceitos Assuntos/Conteudos AE: conhecimentos, capacidades, atitudes

Produzir artefactos, objetos e sistemas

ESTRUTURAS RESISTENTES - técnicos, adequando os meios

Analisar estruturas -Suportes materiais e técnicos a ideia ou
P intencdo expressa.

estruturais -Reforgos Apreciar as qualidades dos materiais
estruturais (fisicas, mecanicas e tecnoldgicas),
MOVIMENTO -Tipos de através do exercicio sistematico dos
movimento diferentes sentidos, estabelecendo 1-(ABG 1))
— relagdes com a utilizagdo de técnicas
MATERIAIS -Classificacdo e especificas de materiais: madeiras, 4-(B,EFG)
caracteristicas -Escolha do papéis, pldsticos, fios téxteis, pastas
material -Impacto ambiental - |entre outros. RECURSOS E SANTOS POPULARES |~ W B G 8/9

Processos de transformagio Selecionar materiais de acordo com as UTILIZACOES

das princioais matérias primas |S43s cz_a\racterl'sticlas fisicas e.rpec.énicas. 2
ENEEGIA E)Fontes de enzrgia i Investigar, através de experiéncias TECNOLOGICAS

i  |simples, algumas caracteristicas de
Formas de Energia PRODUCAO materiais comuns (dureza,

-Higiene e seguranga no flexibilidade, resisténcia, elasticidade,
trabalho -Meios de producio e Plasticidade). o
organizacio -Requisitos Mampula_r operqdores tecnologilcos
o . . (de energia, movimento/mecanismos,
técnicos, condicionalismos e latrytyras resistentes) de acordo com
recursos para a concretizagdo |as suas fun¢des, principios e relagdes
de projetos com as produgdes tecnoldgicas.
Criar solugdes tecnoldgicas através da
reutilizagdo ou reciclagem de
materiais, tendo em atencdo a
sustentabilidade ambiental.

9_(Cr Dr Er Fr G/ IIJ)

8_(B/ C/ D/ E/ F)

1 “Os referidos organizadores/dominios ndo sdo encarados como estanques, sendo as atividades de sala de aula uma combinagio destes organizadores” in Aprendizagens Essenciais (julho 2018).

2 Descritores do Perfil dos Alunos:
1)Conhecedor/sabedor/culto/informado
2) Criativo/critico/analitico

3) Indagador/investigador
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4) Respeitador da diferenga/do outro

5) Sistematizador/organizador

6) Comunicador

7) Questionador

8) Participativo/colaborador

9) Responsavel/auténomo

10) Autoavaliador

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos:
A. Linguagem e textos

B. Informagdo e comunicagdo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas

D. Pensamento critico e pensamento criativo
E. Relacionamento interpessoal

F. Desenvolvimento pessoal e autonomia

G. Bem-estar, saude e ambiente

H. Sensibilidade e estética artistica

I. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J. Consciéncia e dominio do corpo

3 Os tempos previstos sao meramente indicativos.
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