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CARGA HORARIA SEMANAL:

PLANlFlCACAO ANUAL GERAL DE PLNM A1 (Nivel de Proficiéncia Linguistica)

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(CONHECIMENTOS,

DEPARTAMENTO CURRICULAR:

Linguas

*(Observagoes)

ESTRATEGIAS DE ENSINO / ATIVIDADES DE

APRENDIZAGEM

RECURSOS A
UTILIZAR

ANO DE ESCOLARIDADE: Al (2.2 e 3.2 CEB)

PERIODO DA PLANIFICACAO: ANO LETIVO 2025/2026

UNIDADE DIDATICA/CONTEUDOS

AREAS DE COMPETENCIA
DO PASEO

PROCESSO DE RECOLHA DE
INFORMAGAO AVALIATIVA

Oralidade

Compreensdao
do oral

Produgdo Oral

-Reconhecer palavras e
expressoes de uso corrente
relativas ao contexto em que
se encontra inserido, quando
Ihe falam de modo claro e
pausado.

-ldentificar tépicos de
mensagens breves produzidas
pausadamente.

Reter linhas tematicas centrais
de breves textos expositivos
em registo audio/video.

Explicitar unidades de
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- Promover estratégias que

envolvam a criatividade do aluno,
adequadas ao seu nivel linguistico
e etario;

desenvolvam o pensamento

critico e analitico dos alunos,
designadamente, com o apoio do
professor a sua concretizacgao,

simples;

-Elasm.us+

Site:

https://www
.dge.mec.pt

Escola

Virtual

Aula Digital

Manual

Audio

Video

* Identificacdo pessoal
* Cores

* NUmeros

* Nacionalidades e
paises

* Paises e linguas

* Familia: graus de
parentesco

* Caracterizacdo fisica
e psicoldgica

* Aescola

* Comportamentos na

sala de aula

(DESCRITORES

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A,B,G,1,J)

Criativo

(A,C,D,J)

Critico/Analitico

(A,B,C,D,G)

Indagador/
Investigador

(C,D,FH,1)

Inquéritos

-Questionarios

orais sobre

percecdes e

opinides;

- Outros.

Observagao
Grelha de

observagao do

desempenho

atitudinal;

- Grelha de

observagoes

orais;



Interagao
oral

pedir/oferecer/aceitar/recusar
ajuda.

-Produzir enunciados orais
breves com o objetivo de se
apresentar/apresentar outros;
cumprimentar/despedir-se;

agradecer/reagir a um

- Promover estratégias que

tarefas de pesquisa sustentada
por critérios, com apoio inicial do

incentivo a procura e
aprofundamento de informacao;

- Promover estratégias que
requeiram/induzam por parte do
aluno a aceitacdo e o respeito por
diferencas de carateristicas,
crengas ou opinides;

- Promover estratégias que
envolvam por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua

planos e esquemas simples e a
promogao do estudo auténomo,
identificando quais os obstaculos
e formas de os ultrapassar;

- Promover estratégias que
impliqguem por parte do aluno
saber questionar uma situacgdo,
de acordo com o seu nivel de
proficiéncia linguistica, e
organizar questdes para

0o apoio do
professor a sua concretizagdo,
sobre conteudos estudados ou a

Textos

alunos.

dos

* Gostos e
preferéncias

* Atividades de
tempos livres

* Desportos

* Alimentagao

* Orientagdo na cidade

. Servigos

* Os alimentos

* O corpo humano

* Sintomas e estados
fisicos

* Habitos de higiene
* O meio ambiente

* Geografia de
Portugal: regides e
relevo

* Animais domésticos
e selvagens

* Prote¢cdo ambiental
* Comunicagao

escrita: a carta

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(A, B, E,F, H)

Sistematizador/
organizador

(A,B,C1,1J)

Questionador

(A, F,G,1,J)

Comunicador

(A, B, D, E, H)

- Outros.

Analise de

contetdos
Trabalhos de

pesquisa;

- Outros (dando
cumprimento ao
DL n2 54/2018).



Leitura e
Compreensdo
da leitura

Identificar elementosicdnicos,
textuais e paratextuais
(titulos, disposicdo do texto,
paragrafos).

Identificar palavras-chave e
inferir o seu significado.
Extrair informacdo de textos
adequados ao contexto textos
de aprendizagem, com
vocabulario de uso corrente.
Reconhecer analogias
tematicas em excertos
adequados ao contexto
especifico de aprendizagem.
Identificar a fun¢do dos
conectores de adicdo e de

ordenacdo.
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estudar;
- Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno a

situagOes e interlocutores, de
comunicagao uni e bidirecional,
com o apoio do professor;

- Promover estratégias

envolvendo tarefas em que, com

base em critérios previamente

negociados e clarificados com o

professor, se oriente o aluno para
se autoanalisar, identificar pontos

aprendizagens, considerar o
feedback dos pares e do
professor para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

oportunidades para o aluno
colaborar com outros, apoiar
terceiros em tarefas, dar
sugestdes para melhoria ou
aprofundamento de a¢Ges de
colegas;

-Elesnuf.+

Escola

Virtual

Aula Digital

Manual

Video

Imagem

Textos dos

alunos.

* Condigdes
atmosféricas e
estados de tempo

* Previsdes
meteoroldgicas

* Comparacao de
estados de tempo

em diferentes
regioes

* Meses e esta¢oes do
ano

* Pecas de vestuario e
acessorios

* Qualificar objetos

* Atendimento em
lojas e servigos

* No cinema: comprar
bilhetes, tipos de

filme, escolher o

Comunicador

(A, B, D, E, H)

Autoavaliador

(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador

Observagao

- Grelha de
observagdo do
desempenho
atitudinal;

- Lista de
verificacdo de
atividades/
trabalhos
propostos;

observacdes orais
(fluéncia de
leitura);



Escola * Meios de x
Observacao
Produgdo da Recorrer eficazmente a Virtual comunicacio social: )
Leitura - Promover estratégias e modos ¢ : Autonomo - Grelha de
dicionarios elementares da de organizagdo das tarefas que ) CDEFGI observagdo do
S aimprensa, a » U b s
impliquem por parte do aluno, . ’ ) desempenho
; . . Aula Digital itudinal:
lingua portuguesa. com o apoio do professor a sua - atitudinal;
N - televisdo, a Internet
concretizagdo, a assungdo de  Lista de
Atribuir signifi lavr . e
buir significados a palavras . Manual * Aconselhar/sugerir verificacdo de
que |lhe for pedido e de acordo atividades/trabal
e expressdes a partir do i iciénci ~ N
P P com o seu nivel de proficiéncia * Expressdes habituais hos propostos;
Linguistica; -
contexto. Audio - Outros.
em conversa
Reconhecer a estrutura do Andlise de
- Promover estrategias que | ., telefénica contetidos
enunciado assertivo: padrées envolvam 'pozl partef do a\Iuno, idad - Trabalhos de
com o épmo o professor a sua Comunidades pesquisa;
de ordem dos constituintes; concretizagdo, a elab.ora(;ao de Imagem i
planos e esquemas simples e a portuguesas no - Portfdlio;
verbos copulativos; verbos de promogdo do estudo auténomo, - Trabalhos
identificando quais os obstaculos mundo esCritos:
estado; verbos de atestac3o; e formas de os ultrapassar; ) _
Textos dos || ° Paises e continentes - Cadernos
(apresentar-se, revelar, ) ‘ didrios;
alunos. * lcones culturais Reflexdes
aparentar, mostrar...). criticas;
* Acentuacgao ’
Caderno de o
atividades * Estrutura frasica Testagem
de frases simples - Testes;
- - Fichas de
PreposigBes: ser trabalho;
de/viver em - Questodes aula; -
Outros (dando
* Determinantes cumprimento ao
DL n254/2018).
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Escrita

Compreensao
da escrita

Produgao
escrita

Gramatica

Escrever textos adequados ao
contexto especifico de
aprendizagem.

Planificar, através da escrita,
textos com informacgdo
relacionada com o universo
escolar.

Aplicar as regras basicas de

acentuacdo

Utilizar e reconhecer: nome;
determinante; artigo; adjetivo
qualificativo; pronomes
pessoais (formas tdnicas e
atonas); pronomes
interrogativos; determinantes
e pronomes demonstrativos e
possessivos; quantificadores;
numerais; advérbios e
locugdes adverbiais de uso

frequente.
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- Promover estratégias que
induzam ag0es solidarias para
com outros nas tarefas de

organizacao e atividades de
entreajuda.

-ElEf-l‘JJS+

Gramaticas
interativas e

outras

Guia

gramatical

Caderno de

atividades

Manual

* Presente do

indicativo dos

verbos regulares

em—¢r e
* Conjugacao dos
verbos regulares

* Contracdo das

preposicdes 4,

dz,am,;cre com

os artigos
definidos

* Exprimir gostos e
preferéncias

* Digrafos ch, |h, nh
* ExpressGes de
lugar

* Preposicdes
verbos estar e ficar
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Cuidadordesie
do outro

(B,EF,G)

Inquéritos

- Questionarios
orais/escritos;

- Outros.

Observagao

- Grelha de
observagdo do
desempenho
atitudinal;

- Lista de
verificacdo de
atividades/trabal
hos propostos;

- Outros.

Andlise de
contetidos
- Cadernos
diarios;

- Outros.

Testagem

- Testes;

- Fichas de
trabalho;

- Quizzes;

- Outros (dando
cumprimento ao
DL n2 54/2018).




futuro do modo indicativo) e
referéncias temporais como
os indicadores de frequéncia.
Reconhecer e estruturar
unidades sintaticas
Reconhecer frases simples
Compreender e aplicar
concordancias basicas.
Construir, de modo
intencional, frases afirmativas
e negativas.

Reconhecer e usar palavras

dos campos lexicais seguintes:

Estabelecer relagdes entre a cultura
de lingua materna e a da lingua
estrangeira, compreendendo as

diferengas e semelhangas;

Interagao
cultural

Reconhecer a importancia das
competéncias comunicativas nas
competéncias interculturais.
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* Aletrar: os sons
/r/ e /R/

* Pretérito perfeito
simples

* Pretérito perfeito
simples: verbos

regulares

* Sons nasais: me

final da silaba

* Pretérito perfeito
simples vs.
Pretérito
imperfeito

* Os digrafos br, cr,
dr, fr, gr, pr,

Reconhecer as principais
«refeicdes, alimentos e
alguns pratos tipicos
«Pedir e dar indicagdes
na cidade
Localizar objetos no
espaco

Identificar alguns tipos
. 2 delojas e servicos ¢

......

Andlise de
contetidos

- Trabalhos de
pesquisa;

- Portfdlio;

- Outros (dando
cumprimento ao
DL n2 54/2018).




AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

A - Linguagens e textos E - Relacionamento interpessoal H- Sensibilidade estética e artistica
B - Informagdo e comunicagdo F - Desenvolvimento pessoal e autonomia | - Saber cientifico, técnico e tecnolégico
C - Raciocinio e resolugdo de problemas G - Bem-estar, saude e ambiente J - Consciéncia e dominio do corpo

D - Pensamento critico e pensamento criativo

Observagoes:

* A carga horaria dependera da gest3o da Direg¢do na area disciplinar de PLNM.

* A presente Planificacdo Anual de PLNM — Nivel A2 - aplica-se aos 2.2 e 3.2 CEB com ajustes necessarios ao nivel etario dos alunos de cada grupo-turma de nivel ou niveis
de Proficiéncia Linguistica.

*A avaliagdo dos valores estd contemplada nas Aprendizagens Essenciais referentes a cada dominio.

* De acordo com as orientagdes emanadas do Ministério da Educagdo e quando o aluno evoluiu de nivel de proficiéncia, far-se-a a recuperacdo e consolida¢do das
aprendizagens do nivel de proficiéncia anterior durante as primeiras semanas, ao longo do ano e sempre que adequado e pertinente, de forma a promover a progressao

para as aprendizagens subsequentes, numa légica de continuidade, progressao e complexidade crescente. Serdo, também, desenvolvidas atividades que promovam bem-
estar socio emocional.

* Dando cumprimento ao previsto no DL n.254/2018, a lista de técnicas/ instrumentos de avaliacdo que se apresenta constitui apenas uma sugestdo, tendo o professor
a autonomia para fazer as opc¢des pedagdgicas que entender, de acordo com as necessidades, interesses e perfil de aprendizagem dos seus alunos.
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