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Dominio D:

Portugal do
século XVII1
ao século XIX

D1

O Império
Portugués, o
poder absoluto, a
sociedade de
ordens e a arte
do século XVIII
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Eco-Escolas

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ANTONIO CORREIA DE OLIVEIRA

DEPARTAMENTO CURRICULAR:

CARGA HORARIA SEMANAL:

Ano Letivo: 2026/2027

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

2 TEMPOS (90 MINUTOS)

ANO DE ESCOLARIDADE: 62

PERIODO DA PLANIFICAGAO:

PLANIFICACAO ANUAL GERAL DE (HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL)

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(CONHECIMENTOS,
CAPACIDADES E ATITUDES)

- Recuperagdo de contetidos do 5° ano

- Evidenciar a importdncia do Brasil para a economia
portuguesa neste periodo, nomeadamente enquanto centro de
exploragdo de ouro e de outros recursos naturais;

- Relacionar os movimentos migratorios livres e forgados
(comércio de escravos) com a cultura do aglcar e com a
exploracéo mineira;

- Evidenciar a importancia da introducdo de novas culturas
como a batata e o milho para a melhoria da dieta e para o
aumento populacional em Portugal;

- Compreender a organizacdo da sociedade de ordens, sabendo
identificar os diferentes grupos sociais;

- Reconhecer em D. Jodo V um rei absoluto, ressaltando
manifestaces do seu poder (fausto da Corte, cerimonias
publicas e constru¢fes monumentais);

- Caracterizar a a¢do centralizadora do Marqués de Pombal e o
caracter inovador de algumas das suas politicas, nomeadamente
na organizacao do espaco urbano em diversas regides do reino;

- ldentificar/aplicar 0s conceitos: cristdo-novo, monarquia
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ESTRATEGIAS DE ENSINO / ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM

- Promover estratégias que envolvam aquisicdo
de conhecimento, informag8o e outros saberes,
relativos aos conteudos das AE, que impliquem:

- Organizar de forma sistematizada a leitura e o
estudo auténomo;

- Analisar factos e situacdes, selecionando
alguns elementos ou dados, nomeadamente a
localizacdo e as caracteristicas historicas e
geogréficas;

- Recolher e selecionar dados de fontes
histéricas fidedignas para andlise de tematicas
em estudo; reconhecer que 0S Processos
histéricos sdo compostos por etapas;

- Desenvolver a memorizagdo, associando a
compreensdo, de forma a conseguir mobilizar o
memorizado, privilegiando a informacdo
estatistica e cartogréfica;

- Estabelecer relacGes intra e interdisciplinares;

- Pesquisar de forma

auténoma;

progressivamente
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RECURSOS A
UTILIZAR

Manual:

- Questdo
de aula

- ldeia-
chave da
aula

-Vou
saber mais
sobre...

- Gosto de
descobrir
conceitos

- Mostro
que sei

-+ Historia

- Livro de
Historias

-Audios

-Animacéo

AREAS DE
COMPETENCIA DO
PASEO
(DESCRITORES
OPERATIVOS

PROCESSO DE RECOLHA
DE INFORMACAO
AVALIATIVA

Trabalhos de

casa

*Conhecedor/

sabedor/culto/

informado - .

A B, G 1J Questionarios

*Criativo - Trabalhos de

AC, D pesquisa

*Critico/Anal

ftico - B, C D,

G Verificacéo do
Trabalho
realizado em
sala de aula.

. Foi atribuido a esta
escola: selo de

Seguranca Digital
| Ouro  valido até 07/2024
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absoluta Império colonial.

crescimento populacional e com o processo de Industrializacéo;
- Referir o aparecimento de um novo grupo social (operariado),
a progressiva perda de privilégios da nobreza e a ascensdo da
burguesia;

- Analisar o processo que desembocou na abolicdo da
escravatura e da pena de morte;

- Identificar/aplicar os conceitos: indUstria, operariado

-
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- Mobilizar as TIC e as TIG para representar
informacdo histdrica e geografica;

o]
 Sz:d
audével ©

o . A N L. Caderno Participacdo dos
- Identificar e localizar as trés invasdes napolednicas, realgando . S - diari |
o N . . - Valorizar o patriménio histérico e geografico lario alunos
D2 a resisténcia das populagdes, o caracter destrutivo da guerra e o )
. S . . . . *Respeitador
A Revoluca impacto da participagéo inglesa no conflito; - Mobilizar conhecimento adquirido aprendendo da
evolugao a aplica-lo em situaces historicas e geograficas : :
Francesa de Anali inacd 5 especificas, sensibilizando desta forma os qu erno de | diferencaido | Atlas e’fr_lso
- Analisar a ligagdo entre a revolugdo de 1820, o I ' " or Atividades  outro-B, E, F, cronoldgico
1789 e seus descontentamento face & tutela inglesa e & permanéncia da Corte alunos para as nogbes de permanéncia e de H
reflexos em . mudanca.
no Brasil;
Portugal - Criar objetos, mapas e esquemas conceptuais, = Friso
- Compreender que a Constituicio de 1822 significou uma textos ou solucdes face a desafios. Cronolégic
rutura relativamente ao absolutismo, ao estabelecer os ) _ o, Atlas e . .
principios fundamentais do liberalismo; -Usar modalidades diversas para expressar as  Biografias ~~Sistematizad
aprendizagens (por exemplo, imagens, mapas e or avaliagéo de
- Relacionar a guerra civil com a divisdo do pais entre = graficos). lorganizador . hecimentos
D3 defensores do absolutismo e defensores do liberalismo; Recursos A, B,C, 1)
e . . . - digitais:
Portugal na - Identificar/aplicar os conceitos: guerra civil, monarquia liberal, Questdes d |
ituics uestbes de aula
segunda metade Constituigdo. @presenta@
do século XIX : . X . oes
- Relacionar o desenvolvimento da producdo industrial nas multimédia
zonas de Lisboa/Setubal e Porto/Guimardes com as inovacdes e videos
tecnoldgicas oco[rldas, non_1eadamente a introdugdo da energia a Classroom
vapor e a expansdo do caminho de ferro;
- Explicar as migragdes oitocentistas (para outros continentes e Questionar
dos campos para as cidades), relacionando-as com o0 ios

), Foi atribuido a esta
B escola: selo de
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Dominio E:

Portugal do
século XX

El

Da revolucéo
republicana a
Ditadura
Militar de 1926

E2

O Estado Novo

E3

O 25 de Abril de
1974 e o regime
democratico
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- Explicar como o desgaste da monarquia constitucional
conduziu a revolugdo republicana;

- Analisar principios da Constitui¢do de 1911 caracteristicos de
um regime republicano;

- Identificar medidas governativas da 1.2 Republica relacionadas
com a educacdo e com os direitos dos trabalhadores;

- Identificar/aplicar os conceitos: revolucédo, rutura, republica,
alfabetizacdo, greve.

- Sintetizar as principais caracteristicas do Estado Novo,
nomeadamente a auséncia de liberdade individual, a existéncia
da censura e de policia politica, a repressdo do movimento
sindical e a existéncia de um partido Unico;

- Reconhecer movimentos de resisténcia ao Estado Novo.
- Caracterizar a Primavera Marcelista;

- Relacionar a guerra colonial com a no¢do de império no
contexto do Estado Novo;

- ldentificar/aplicar os conceitos: ditadura, censura, guerra
colonial, oposicédo politica, liberdade de expresséo.

- Reconhecer os motivos que conduziram a revolucdo do 25 de
abril, bem como algumas das mudancas operadas;

- Compreender as consequéncias do 25 de Abril para a
democratizacao e para a descolonizacéo.

- Reconhecer na Constituicdo de 1976 a garantia dos direitos e
liberdades fundamentais dos cidadéos.
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- Promover a multiperspetiva em Histéria e em
Geografia, num quadro de desenvolvimento
pessoal e autbnomo.

- Organizar o discurso oral ou escrito recorrendo
a conceitos metodologicos da Historia,
nomeadamente fontes.

- Analisar fontes escritas histéricas com
diferentes pontos de vista, problematizando-os.

- Aceitar e/ou argumentar diversos pontos de
vista.

- Saber interagir com 0s outros no respeito pela
diferenca e pela diversidade.

- Confrontar ideias e perspetivas geogréaficas e
histéricas distintas, respeitando as diferengas.

- Realizar tarefas de pesquisa histérica e
geografica sustentada por critérios, com
autonomia progressiva.

- Executar tarefas de planificacédo, de reviséo e
de monitorizacéo

- Colaborar com os pares e professores, no
sentido de melhorar ou aprofundar as suas
acoes.

- Apoiar o trabalho colaborativo.

- Saber intervir de forma solidéria.

- Ser solidario nas tarefas de aprendizagem ou
na sua organizacao.

- Responder, apresentar, mostrar iniciativa.

-Questionar de forma organizada.
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Manual:
Manual:

- Questao
de aula

- ldeia-
chave da
aula

-Vou
saber mais
sobre...

- Gosto de
descobrir
conceitos

- Mostro
que sei

-+ Historia
- Livro de
Historias
-Audios
-Animacéo
Caderno
diario
Caderno de
Atividades

Friso
Cronolégic
0, Atlas e
Biografias

Recursos
digitais:
Apresentag
oes
multimédia

*Participativo
/Colaborador
-B,C,D, E,
F

Questionador
-AFGIJ

*Conhecedor/
sabedor/culto/
informado -
AB,G,IJ

*Criativo -
AC,D

*Critico/Anal
ftico - B, C D,
G

Trabalhos de
casa

Questionarios

Trabalhos de
pesquisa

Verificagéo do
Trabalho
realizado em
sala de aula

Participacao dos
alunos

Atlas e friso
cronoldgico

Ficha de
avaliacdo de
conhecimentos

Questao de aula

Foi atribuido a esta
PN escola: selo de

y Seguranca Digital

valido até 07/2024




Dominio F

Portugal Hoje

F1

A populagéo
portuguesa

v
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- Identificar os 6rgdos do Poder Central, Regional e Local.

- Caracterizar o essencial do processo de democratizacdo entre
1975 e 1982;

Reconhecer a Unido Europeia como uma das organizacfes em
que Portugal se integra.

- Identificar/aplicar os conceitos: democracia, descolonizacdo,
direito de voto, cAmara municipal, junta de freguesia, UE, ONU,
PALOP, sociedade multicultural.

- Analisar a distribuicdo de diferentes fendmenos relacionados
com a populagdo e utilizando diferentes formas de
representacdo cartografica (em suporte fisico ou digital);

-Comparar a distribuicdo de diferentes  fenémenos
demograficos/indicadores demograficos a escala nacional,
estabelecendo relagBes de causalidade e ou de interdependéncia;

- Explicar a acdo de fatores naturais e humanos na distribuicdo
da populacdo e do povoamento no territério nacional (areas
atrativas e areas repulsivas);

- Aplicar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as
carateristicas e a distribuicéo dos fendmenos demogréficos.

- Identificar/ aplicar os conceitos: censos, NUT, distrito,
populagcdo absoluta, crescimento natural, saldo migratério,
esperanca vida a nascenga, mortalidade infantil, envelhecimento
da populagdo, densidade populacional, area atrativa, area
repulsiva.

- Analisar a distribui¢do de diferentes fendmenos relacionados
com as areas de fixagdo humana usando terminologia geogréfica
apropriada;

- Localizar e conhecer as carateristicas e a distribuicdo da
populacdo urbana e rural;

- Comparar o espago rural com o espago urbano, em Portugal,

-
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“ Erasmus+

- Saber colocar questBes-chave.

Aceitar as criticas dos pares e dos professores
de forma construtiva, no sentido de melhorar o
seu desempenho.

-Assumir responsabilidades nas tarefas, atitudes
e comportamentos.

- Assumir e cumprir compromissos.

-Dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
de funcBes que assumiu.

- Autoavaliar as aprendizagens adquiridas, os
seus comportamentos e atitudes.

- Realizar tarefas de pesquisa historica e
geografica sustentada por critérios, com
autonomia progressiva.

- Executar tarefas de planificacdo, de reviséo e
de monitorizacéo
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e videos
Classroom

Questionar
ios

Manual:

- Questao
de aula

- ldeia-
chave da
aula

-Vou
saber mais
sobre...

- Gosto de
descobrir
conceitos

- Mostro
que sei

-+ Historia

- Livro de
Historias

-Audios

-Animacéo

*Comunicado
r-A B,D,E,
H

*Responsavel
/Autébnomo-
C,D,E F, G,
1,J

Autoavaliar
(transversal
as areas)

Trabalhos de
casa

Questionarios

Trabalhos de
pesquisa

Verificagéo do
Trabalho
realizado em
sala de aula.

Participacao dos
alunos
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B escola: selo de
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F2

Os lugares onde
vivemos

F3
As atividades
que
desenvolvemos
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enunciando diferencas ao nivel das atividades economicas,
ocupacdo dos tempos livres, tipo de construces e modos de
vida;

- Elaborar pesquisas documentais sobre problemas da vida
quotidiana  (por  exemplo:  pobreza, envelhecimento,
despovoamento, etc.) das areas rurais e urbanas, em Portugal, a
escala local e nacional;

- Identificar fatores responsaveis pela ocorréncia de problemas
sociais que afetam as areas rurais e areas urbanas;

- ldentificar acBes a empreender de formas a solucionar ou
mitigar alguns problemas sociais;

- Descrever as relagdes de complementaridade e
interdependéncia entre diferentes lugares e regifes do territorio
a escala local e nacional;

- Reconhecer algumas caracteristicas ambientais, sociais,
culturais e paisagisticas que conferem identidade a Portugal e a
populagdo portuguesa.

Identificar/ aplicar o0s conceitos: povoamento rural,
povoamento urbano, povoamento urbano, éxodo rural, taxa de
urbanizacdo, equipamento coletivo, saneamento basico,
litoralizag&o.

- Caracterizar os principais setores de atividades econdémicas e a
evolucdo da distribuicdo da populacdo por setores de atividade,
a escala local e nacional, usando gréaficos e mapas;

- Utilizar diferentes formas de representacéo cartogréfica (em
suporte fisico ou digital) na analise da distribuicdo das
diferentes atividades econémicas no pais, a escala local e
nacional;

- Mobilizar as TIC e as TIG para localizar e conhecer as
caracteristicas e a distribuicdo das atividades econémicas.

-
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- Colaborar com os pares e professores, no
sentido de melhorar ou aprofundar as suas
acoes.

- Promover a multiperspetiva em Histdria e em
Geografia, num quadro de desenvolvimento
pessoal e autbnomo.

- Organizar o discurso oral ou escrito recorrendo
a conceitos metodologicos da Historia,
nomeadamente fontes.

- Analisar fontes escritas historicas com
diferentes pontos de vista, problematizando-os.

- Aceitar e/ou argumentar diversos pontos de
vista.

- Saber interagir com 0s outros no respeito pela
diferenca e pela diversidade.

- Confrontar ideias e perspetivas geogréficas e
histéricas distintas, respeitando as diferencas

- Realizar e Apoiar o trabalho colaborativo.

-Apresentar  trabalhos com  auto e

heteroavaliacéo

- Estar disponivel para se autoaperfeicoar.
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Caderno
diario

Caderno de
Atividades

- Friso
Cronoldgic
0, Atlas e
Biografias

Recursos
digitais:
Apresentag
Oes
multimédia
e videos
Classroom

Questionar
ios

*Comunicado

r-AB,D,E,
H

*Responsavel
/Autébnomo-
C,D,E F, G,
1,J

Autoavaliar
(transversal
as areas)

Atlas e friso
cronoldgico

Ficha de
avaliacdo de
conhecimentos

Questao de aula

Trabalhos de
casa

Questionarios

Trabalhos de
pesquisa

Verificagéo do
Trabalho
realizado em
sala de aula.

Participacao dos
alunos
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- Identificar/aplicar os conceitos: populagdo ativa, sectores de

F4 atividade; .
O mundomais . comparar as vantagens e as desvantagens da utilizagio dos ,CArth)?]so:eéfrilcscc))
perto de nos diferentes modos de transporte (rodoviario, ferroviario, J
maritimo, aéreo e fluvial);
Fichas de
- Relacionar a distribuicdo das redes de transporte com a avaliacéo de
distribuicdo da populacdo e atividades econdémicas; conhecimentos

- Discutir a importancia do desenvolvimento das
telecomunicagdes nas atividades humanas e qualidade de vida,
dando exemplos concretos referentes a situacdo em Portugal,

- ldentificar/aplicar os conceitos: distancia-tempo, distancia-
custo, acessibilidade, redes e modos transporte;
telecomunicacdes, globalizagao.

- Exemplificar a importéncia do lazer e das diferentes formas de
turismo em Portugal;

F5 - Localizar em diferentes representacGes cartograficas as
Lazer e principais areas de prote¢do ambiental em Portugal;
Patrimonio

- Identificar fatores responsaveis por problemas ambientais que
afetam o territorio nacional;

- Exemplificar a¢cBes a empreender, no sentido de solucionar ou
mitigar problemas ambientais que afetam o territério nacional,
relacionando-0s com os ODS; - Identificar/aplicar os conceitos:
lazer, turismo, Parque Nacional e Reserva Natural, paisagem,
patrimoénio (natural, cultural), ambiente.

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

A - Linguagens e textos E - Relacionamento interpessoal H- Sensibilidade estética e artistica
B - Informagdo e comunicagdo F - Desenvolvimento pessoal e autonomia | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
C - Raciocinio e resolugdo de problemas G - Bem-estar, saude e ambiente J - Consciéncia e dominio do corpo

D - Pensamento critico e pensamento criativo
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