AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ANTONIO CORREIA DE OLIVEIRA

Ano Letivo: 2026/2027

C\ e i DEPARTAMENTO CURRICULAR: Dep. Ciéncias Humanas e Sociais ANO DE ESCOLARIDADE: = 82
de oliveira

CARGA HORARIA SEMANAL:

1 Tempo Letivo

PERIODO DA PLANIFICAGAO:

PLANIFICAGAO ANUAL DE EDUCAGAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA

Manual: Queremos descobrir!

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
(CONHECIMENTOS,
CAPACIDADES E ATITUDES)

Identificar sinais que manifestem Amor;

ESTRATEGIAS DE ENSINO / ATIVIDADES DE
APRENDIZAGEM

Promover estratégias que

RECURSOS A
UTILIZAR

UNIDADE DIDATICA/CONTEUDOS

AREAS DE COMPETENCIA DO

PASEO

(DESCRITORES OPERATIVOS)

12 SETEMBRO A 11 JUNHO

PROCESSO DE RECOLHA
DE INFORMAGCAO
AVALIATIVA

0 Amor » PowerPoint O Amor Humano Fichas de Trabalho
H (CN) desenvolvam o pensamento critico .
umano e analitico dos alunos e Amor e fecundidade humana:
'’ . 7 .
- Fecundidade é sinal e fruto do
Reconhecer a a familia como espago de nomeadamente em: amor, todo 0 amor é fecundo e Conhecedor/
amor e de abertura - sele¢do de informagdo pertinente; criativo: - Trabalhos de
. . Manual ’ sabedor/ culto/ casa
aos outros; organizagdo sistematizada de - 0 amor abre a familia a relacdo
Compreender que a fecundidade sexual leitura e estudo auténomo; com os outros (a familia, a adogdo, a informado
é um bem pessoal e social; (CN, GEO) - tarefas de memorizagdo, opgdo por ideais e causas); (A, B, 1) - Trabalhos de
verificagdo e consolidagdo, - A fecundidade sexual € um bem grupo
Identificar os métodos associadas a compreens3o e uso de Czc.:l’erno social (realizagdo pessoal e
anticoncecionais: suas vantagens e saber, bem como a mobilizacgo do iario |nterp.essoaI,.p‘ermanenaa da
desvantagens e i;nplica(;ﬁes sticas; (CN memorizado; Zspeu.e,dpac;'tlclpacao na construgdao - Trabalhos de
7 LN, N a sociedade). i
- estabelecer relagdes intra e . - ) - pesquisa
cD) terdisciolinares Quizz e Nog3o de planeamento familiar;
P ’ e Os métodos anticoncecionais: sua
Perceber a Maternidade e paternidade eficacia, vantagens e desvantagens; - Fichas de
responsével; (CN) Peguenos a suas limitagdes éticas; a observagio e registo
videos parentalidade responsavel. de comportamentos

Reconhecer na mensagem crists Promover estratégias que pedagdgicos e A fundamentag3o da Igreja Catdlica e atitudes
. tancia d gd ; didad envolvam a criatividade dos sobre o controlo da natalidade, uma
impor .amc'? oNamor eda ec~un ! a. € alunos: perspetiva ética que defende o bem o
e suas implicagdes numa opgao de vida; - Imaginar hipéteses face a um da pessoa: Criativo - FIChaSlde

. . i i Autoavaliagao
(GEO) fendmeno ou acontecimento 1. Orespeito pela vida humana (A, C,D,)J) ¢

Eco-Escolas

Valorizar atitudes de fidelidade e doagdo
no amor e na sexualidade. (CN, CD)
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abordado na unidade letiva;

- Criar um objeto, texto ou mural
perante um desafio colocado pelos
assuntos debatidos que seja
apresentado a comunidade escolar;
- Analisar textos ou outros suportes

Erasmus+

(=4
I
audavel ©

2. Abertura avida;

3. O respeito do Estado pelas
decisdes do casal (ndo pode
impor medidas de controlo da
natalidade);

- Portefélio/ caderno
diario

- Questdes orais
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(o)

Ecumenismo

Perceber o contributo do Cristianismo
na construgdo da civilizagdo ocidental:

- Identificar factos histéricos e razdes
sobre a separagdo entre as Igrejas
cristds; (HIST, CD)

- Conhecer as carateristicas da
identidade da Igreja Latina e
da Igreja Ortodoxa;

- Apontar o nucleo central constitutivo
das Igrejas saidas da Reforma; (HIST)
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com diferentes pontos de vista,
concebendo e sustentando um ponto
de vista proprio.

Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento critico e
analitico dos alunos, incidindo em:

- Discutir conceitos essenciais numa
perspetiva disciplinar e
interdisciplinar, incluindo
conhecimento disciplinar especifico.

Promover estratégias que envolvam
por parte do aluno:

- Tarefas de pesquisa sustentada por
critérios definidos, com autonomia
progressiva;

- Incentivo a procura e
aprofundamento de

H Erasmus+

PowerPoint
Manual

Caderno
diario

Quizz

Pequenos
videos
pedagogicos
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4.  Avivéncia na plenitude da agdo
sexual: unido, relagdo pessoal e
interpessoal e procriagdo;

5. Odiscernimento responsavel
do casal.

e Jesus veio fundar uma familia
universal, baseada na aceitagdo da
vontade de Deus que se centra no
amor: Mc 3,31-35

e Ser responsavel, equacionando o
significado e as consequéncias dos
préprios atos e opgdes.

e O respeito pelo corpo e sentimentos
proprios e dos outros.

«Critérios para a vida sexual:

fidelidade, doagdo total e definitiva.

Podemos sempre adotar uma

posi¢do mais responsavel, mesmo

guando anteriormente agimos sem

uma boa reflexdo.

O Ecumenismo

e Cristianismo: identidade e missdo na
histdria.

e Cristianismo: religido universal que
viveu durante o | milénio quase sem
separagdes internas.

e O cisma entre Ocidente e Oriente;

e |dentidade da Igreja Latina
(Romana) e da Igreja Ortodoxa
(Bizantina);

e O cisma do Ocidente;

o A Reforma Protestante: Martinho
Lutero e Jodo Calvino.

e O Anglicanismo.

e Aidentidade das Igrejas da reforma;

e A multiplicidade das denominagdes
protestantes;

o A questdo biblica: canone
protestante e canone catdlico.

e A unidade da Igreja:

- Corresponde a vontade da Cristo:
Jo 13,34; 17,11.20-23;
- A unidade em torno da pessoa da
Cristo e de Deus: 1Cor 1,10-13; 3,5-
7.10-11.21-23; Ef 4,1-6

Critico/Analitico

(A, B,C,D)

Indagador/
Investigador

(CD,FI
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Fichas de Trabalho

- Trabalhos de
casa

- Trabalhos de
grupo

- Trabalhos de
pesquisa

- Fichas de
observagdo e registo
de comportamentos
e atitudes

- Fichas de
Autoavaliagdo




A
Liberdade

Eco-Escolas

Identificar a realidade humana
enquanto espago onde a pessoa exerce
a sua liberdade;

(CN, ESP, EV, HIST, CD)

Reconhecer a Pessoa enquanto ser
voltado para o bem; (CD)

Apontar situagdes de manipulagdo da
consciéncia humana e suas implicagdes
no impedimento ao exercicio da
liberdade;

(HIST, CN, EV, CD)

Reconhecer na mensagem cristd a
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informacao.

Promover estratégias que impliquem
por parte do aluno:

- Saber questionar uma situagao;

- Organizar questdes para terceiros,
sobre conteudos estudados ou a
estudar;

- interrogar-se sobre o seu préprio
conhecimento prévio.

Promover estratégias que impliquem
por parte do aluno:

- Agdes de comunicagdo uni e
bidirecional;

- Agdes de resposta, apresentacao,
iniciativa.

H Erasmus+

PowerPoint
Manual

Caderno
diario

Quizz

Pequenos

e Meios para a construgdo da
unidade:

- Eliminagdo de juizos, palavras e
acoes que afastem os cristdos;

- Oragdo comum entre pessoas de
comunhdes diferentes;

- Acolhimento generoso do outro e
aceitagdo do testemunho que dé da
mensagem crista;

- Reconhecimento dos préprios
erros;

- Reconhecimento dos préprios
erros;

- Cooperagdo no campo social.

¢ O movimento ecuménico: o desejo
da unidade perdida;

e O testemunho do Irm3o Roger e a
experiéncia de Taizé;

e Luta comum contra o Nazismo e o
Estalinismo (e outras ditaduras) na
defesa do pacifismo cristdo e
empenho na unidade dos cristdos;

e O Concilio Vaticano Il e a relagdo da
Igreja Catdlica com as outras
confissdes cristas;

Construgdo de pontes para a

unidade: o contributo pessoal de

cada um.

A Liberdade

Os conceitos de liberdade e livre-

arbitrio;
« Aliberdade orientada para o bem;
« Definicdo de bem e “bem maior”;
» Condicionamentos a liberdade e
resposta do ser humano.
* A consciéncia moral;
* A opgdo pelo bem;
 “Os fins ndo justificam os meios.”
« Liberdade e manipulagdo:
* O que é a manipulagdo?
- Tipos e técnicas de manipulagado:
- Manipulagdo e meios de comunicagdo
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Responsavel/
auténomo
(CI DI E! F! I)

Cuidador de si e do
Outro (B, E, F, G)

Critico/Analitico

(AI BI Cl D)

- Portefélio/ caderno
didrio

- Questdes orais

Fichas de Trabalho

- Trabalhos de
casa

- Trabalhos de
grupo

- Trabalhos de
pesquisa

- Fichas de
observagdo e registo

Foi atribuido a esta
8 escola: selo de
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bondade de Deus e o apelo a vivéncia
da liberdade na realizagdo pessoal; (CD)

Assumir atitudes responsaveis
promotoras de Liberdade.
(EV, CD)
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videos
pedagogicos

Promover estratégias envolvendo
tarefas em que, com base em
critérios, se oriente o aluno para:

- Se autoanalisar;

- Identificar pontos fracos e fortes das
suas aprendizagens;

- Considerar o feedback dos pares
para melhoria ou aprofundamento de
saberes;

- A partir da explicitagdo de feedback
do professor, reorientar o seu
trabalho, individualmente ou em
grupo.

Promover estratégias que criem
oportunidades para o aluno:

- Colaborar com outros, apoiar
terceiros em tarefas;

- Fornecer feedback para melhoria ou
aprofundamento de agdes.
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social: o ato de construgdo da
. o s L titud
informagdo (noticiarios, publicidade, . » € atitudes

L Critico/Analitico
documentarios...);

(A,B,C,D) - Fichas de

Autoavaliagdo

- Tomar consciéncia da manipulagdo de

que se esta a ser alvo e libertar-se dela;

- Como libertar os outros da

manipulagdo de que estdo a ser vitimas.

* Quando a liberdade se autodestréi —a didrio
questdo da libertinagem;

* As dependéncias que escravizam a
pessoa e destroem a vivéncia e a
salde: alcool; drogas; Jogo; Comparas:
sexo.

» O uso constante do computador, da
TV e dos Video Games;

» Fatores motivacionais para adesao aos

Indagador/

comportamentos de risco: .
. e Investigador
» O grave problema social do tréfico de

droga para enriquecimento e poder (C,D, F, 1)
pessoal.

» O agir segundo a prépria consciéncia e
valores fundamentados;

» A opgdo religiosa da pessoa implica a
vida segundo principios e valores.

¢ O Deus dos cristdos é um Deus
libertador: Moisés e a libertagao do
Egipto; Jesus Cristo e a Pascoa crista.

* Um Deus que respeita a liberdade
humana: Parabola do Filho Prédigo

* Um Deus bom que me chama a optar
pelo bem

* A dependéncia e a liberdade na
relagdo com os bens materiais;

“Tudo me é permitido, mas nem tudo

me convém (Sdo Paulo);

* A dignidade humana exige que o ser
humano atue segundo a sua
consciéncia e livre escolha;

« Ser livre e libertar os outros:

Foi atribuido a esta
d

escola: selo de
y Seguranca Digital

valido até 07/2024

de comportamentos

- Portefélio/ caderno

- Questdes orais



Referéncia a Maximiliano Kolbe.

Ecologia e
Valores
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Eco-Escolas

Discutir o conceito de Ecologia como
ponto de partida para um mundo
habitavel e sustentavel;

(CN, GEO, EV, CD)

Questionar razoes e situagoes que
conduzem a comportamentos
destrutivos para com a natureza;
(CN, CFQ, EF, HIST, GEO, CD)

Caracterizar algumas instituicdes de
defesa da natureza;

Identificar na mensagem e tradicao
crista a natureza como dadiva de Deus
para a felicidade do ser humano;

(CN, EV, GEO, CD)

Participar em iniciativas que

promovam a prote¢ao do mundo como

casa comum.
(CN, EV, HIST, GEO, CD)
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Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento critico
e analitico dos alunos,
nomeadamente em:

- Promover estratégias e modos de
organizagdo das tarefas que
impliquem por parte do aluno:

- a assungao de responsabilidades
adequadas ao que lhe for pedido;

- organizar e realizar
autonomamente tarefas;

- assumir e cumprir compromissos,
contratualizar tarefas;

- a apresentacao de trabalhos com
auto e heteroavaliagdo.

Promover estratégias que
induzam:

- Agoes solidarias para com outros
nas tarefas de aprendizagem ou na
sua organizagdo /atividades

de entreajuda.
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Ecologia e Valores

+O mundo é a nossa casa;

A Ecologia como reflexdo acerca da
casa de todos os seres humanos:
dadiva de Deus para todas as pessoas;

*Tudo na natureza estd interligado: a
relagdo dos seres vivos entre si e a
relagdo do ser humano com os outros
seres vivos;

0 ser humano é o cume de toda a
natureza;

A natureza existe em fungdo da
felicidade do ser humano, mas tem
também autonomia especifica em
relagdo ao ser humano que deriva de
ter sido criada por Deus e por ele
amada.

+A destruigcdo do ambiente vital onde
todos habitamos:

- Esgotamento dos recursos naturais;
desertificagdo; extingdo dos habitats e
das espécies; polui¢do; aumento da

temperatura média global; o buraco na

camada de 0zono; o mau uso dos
recursos a nivel individual.

*Razdes que conduzem ao
comportamento destrutivo: egoismo;
desenvolvimento direcionado para o
lucro e ndo para o bem-estar global.

*0 “Criado” nas varias tradigoes
religiosas;

+A experiéncia da gratiddo em relagdo
ao Deus que na criagdo se da e tudo
nos oferece;

0 reconhecimento da natureza como
lugar permeado pela presenca de
Deus;

+A responsabilidade do ser humano
em relagdo a toda a natureza: usar a
natureza com equilibrio e sem
arbitrariedade e egoismo.

A responsabilidade em relagao as
geragoes vindouras:

Critico/Analitico

(A, B,C,D)

Indagador/
Investigador

(CD,FI)

Responsavel/
auténomo

(C,D,EF1)

Cuidador de si e do
outro

(B,E,F,G)

Fichas de Trabalho

- Trabalhos de
casa

- Trabalhos de
grupo

- Trabalhos de
pesquisa

- Fichas de
observagdo e registo
de comportamentos
e atitudes

- Fichas de
Autoavaliagdo

- Portefélio/ caderno

diario

- Questdes orais
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«Instituicoes de defesa da natureza:
objetivos e atuagoes.

-Dn 3,57-82: “Todas as criaturas,
bendizei o Senhor!

*0 exemplo de S. Francisco de Assis e a
irma natureza;

«Como viver com empenho pessoal o
ato de criar e dar condigdes de
habitabilidade no mundo.

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

A - Linguagens e textos E - Relacionamento interpessoal H- Sensibilidade estética e artistica
B - Informagdo e comunicagdo F - Desenvolvimento pessoal e autonomia | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
C - Raciocinio e resolugdo de problemas G - Bem-estar, salide e ambiente J - Consciéncia e dominio do corpo

D - Pensamento critico e pensamento criativo

oV
v

|

Eco-Escolas
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